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Статья посвящена исследованию роли цифровых инструментов в реализации «цветных 
революций» на примере событий в Армении весной 2018 г. Авторы рассматривают цифро-
вые технологии и онлайн-платформы как ключевые механизмы воздействия, способствую-
щие дестабилизации политической ситуации и смене власти. Особое внимание уделено роли 
социальных сетей, мессенджеров и информационных технологий, использовавшихся для коор-
динации протестов, распространения информации и формирования общественного мнения. 
Теоретическую основу работы составляет неолиберальная школа международных отноше-
ний, подчеркивающая значимость неправительственных организаций и внешнего вмеша-
тельства в трансформацию политических режимов. Особое внимание уделяется интегра-
ции цифровых технологий с методологией ненасильственного сопротивления Джина Шар-
па. В рамках исследования проанализированы функции социальных сетей и мессенджеров 
(Facebook, Telegram и др.) в координации протестной активности, распространении дезин-
формационных сообщений, а также формировании политического имиджа лидеров оппози-
ции. Рассматривается деятельность иностранных НКО и медиаресурсов как элементы 
комплексного воздействия, направленного на подрыв легитимности власти. Сделан вывод о 
высокой эффективности цифровых инструментов как факторов дестабилизации и делиги-
мации властных институтов, что позволяет рассматривать их в качестве значимого ре-
сурса современных политических трансформаций. 
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The article is devoted to the study of the role of digital tools in the implementation of the 
«Color Revolutions» using the example of the events in Armenia in the spring of 2018. The authors 
consider digital technologies and online platforms as key mechanisms of influence contributing to 
the destabilization of the political situation and the change of power. Special attention is paid to the 
role of social networks, messengers, and information technologies used to coordinate protests, dis-
seminate information, and shape public opinion. The theoretical basis of the work is the neoliberal 
school of international relations, which emphasizes the importance of non-governmental organiza-
tions and external interference in the transformation of political regimes. Special attention is paid 
to the integration of digital technologies with Gene Sharp's methodology of nonviolent resistance. 
The study analyzed the functions of social networks and messengers (Facebook, Telegram, etc.) in 
coordinating protest activity, spreading disinformation messages, and shaping the political image 
of opposition leaders. The article considers the activities of foreign NGOs and media resources as 
elements of a complex impact aimed at undermining the legitimacy of government. It is concluded 
that digital tools are highly effective as factors of destabilization and delimitation of government 
institutions, which allows them to be considered as a significant resource for modern political 
transformations. 
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В современную эпоху процессы поли-

тических изменений и трансформаций все 
чаще реализуются не только в традицион-
ном пространстве, но и в цифровой среде. 
Информационные технологии и Интернет 
превратились в значимую арену конку-
рентной борьбы за власть, влияние и фор-
мирование общественного мнения. В кон-
тексте ненасильственных массовых про-
тестных движений, известных как «цветные 
революции», особую роль приобретают це-
ленаправленные кампании в киберпростран-
стве, нацеленные на дестабилизацию поли-
тической ситуации и легитимизацию смены 
режима. Данные действия характеризуются 
использованием комплекса цифровых ин-
струментов для организации протеста, ин-
формационного давления и подрыва доверия 
к государственным институтам. 

События в Армении весной 2018 г., 
приведшие к смене власти и получившие 
название «бархатной революции», являют-

ся релевантным примером успешной реали-
зации модели «цветной революции». Ее от-
личительной чертой стало активное и сис-
темное применение современных цифро-
вых технологий и средств коммуникации 
для мобилизации сторонников и координа-
ции действий. 

В статье анализируется, каким образом 
цифровые инструменты способствовали до-
стижению политических целей оппозицион-
ных сил в Армении и как они были интегри-
рованы в классическую методологию нена-
сильственного сопротивления, теоретически 
обоснованную в работах Дж. Шарпа. 

В качестве научно-теоретической ос-
новы исследования был выбран неолибера-
лизм. Использование данной парадигмы 
объясняется акцентом на роли неправи-
тельственных организаций, которые при-
меняют цифровые технологии как инстру-
мент политического воздействия в Арме-
нии в 2018 г. 
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Методология исследования. Изучен-
ность проблематики «цветных революций» 
и влияния цифровых технологий на их ди-
намику демонстрирует заметную диффе-
ренциацию в российской и зарубежной ис-
следовательских парадигмах. В отечествен-
ной политологической и международно-пра-
вовой литературе превалирует акцент на де-
структивных последствиях использования 
цифровой среды в политических процессах. 
Ряд авторов (А.В. Манойло, И.А. Крылова и 
др.) трактуют «цветные революции» как 
технологию искусственной дестабилизации 
внутриполитической ситуации, сопряжен-
ную с угрозами гибридных войн, информа-
ционно-психологических операций и внеш-
него вмешательства. При этом цифровые 
инструменты (социальные сети, мессенд-
жеры, интернет-платформы) рассматрива-
ются не как нейтральные средства комму-
никации, а как ресурсы стратегического 
воздействия, направленного на подрыв ле-
гитимности власти и трансформацию ре-
жимов. 

В зарубежной историографии и поли-
тологической мысли доминирует иная оп-
тика. В работах М. Макфола, М. Мецгера и 
других исследователей цифровые платфор-
мы интерпретируются преимущественно 
как фактор демократизации и расширения 
возможностей гражданского участия. Под-
черкивается их роль в горизонтальной мо-
билизации, формировании альтернативной 
публичной сферы и консолидации протест-
ных движений в ненасильственных формах. 
В англоязычной литературе события в Ар-
мении 2018 г. фиксируются как проявление 
«ненасильственного сопротивления», где 
цифровые каналы выступают катализато-
ром коллективных действий и важнейшим 
условием формирования новой граждан-
ской идентичности. 

Теоретико-методологическая основа на-
стоящего исследования опирается на поло-
жения неолиберальной школы междуна-
родных отношений. В рамках данной пара-
дигмы ключевое внимание уделяется транс-
национальным акторам, сетям и неправи-
тельственным организациям, чья деятель-
ность существенно влияет на трансформа-
цию внутриполитических процессов в на-
циональных государствах. Использование 

цифровых технологий рассматривается здесь 
как канал институционализированного взаи-
модействия между внутренними и внешни-
ми политическими субъектами, что соотно-
сится с фундаментальными положениями 
неолиберализма о взаимозависимости и ин-
тернационализации политических процес-
сов. 

Дополнительный методологический ра-
курс задается концепцией ненасильствен-
ного сопротивления Дж. Шарпа, чьи разра-
ботки о 198 методах ненасильственных 
действий позволяют рассматривать цифро-
вые платформы как современные инстру-
менты реализации классических стратегий 
политического давления. Их интеграция в 
цифровую среду обеспечивает возможность 
массовой мобилизации, распространения 
альтернативной информации и создания 
«символического капитала» протестных ли-
деров. 

Таким образом, методология статьи, с 
одной стороны, учитывает российскую ис-
следовательскую традицию, ориентирован-
ную на анализ угроз и рисков, с другой – 
западные интерпретации цифровой моби-
лизации как фактора демократизации. Тео-
ретическим ядром выступает неолибераль-
ная парадигма международных отношений, 
дополненная положениями концепции не-
насильственного сопротивления, что по-
зволяет рассматривать «бархатную револю-
цию» в Армении 2018 г. как феномен, обус-
ловленный взаимодействием глобальных 
структур, локальных акторов и цифровой 
среды. 

Определение термина «цветная ре-
волюция». Термин «цветная революция» 
получил широкое распространение в поли-
тической науке после публикации работ 
американского ученого-политолога, профес-
сора Стэнфордского университета М. Мак-
фола «Переход от посткоммунизма» (2005) 
и «Оранжевая революция в сравнительной 
перспективе» (2006). 

В научной литературе существуют раз-
личные подходы к определению данного 
феномена. Согласно исследованию Б. Исае-
ва, «цветная революция» представляет со-
бой ненасильственную смену власти пра-
вящей партии на оппозиционную путем ор-
ганизации невооруженного протестного дви-
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жения [Исаев, 2014: 47]. А. Манойло опре-
деляет «цветные революции» как техноло-
гии государственных переворотов в усло-
виях искусственно созданной нестабиль-
ности, в которых давление на власть осу-
ществляется в форме политического шан-
тажа, а инструментом шантажа выступает 
молодежное протестное движение, органи-
зованное по сетевой схеме» [Манойло, 
2015: 920]. Здесь стоит отметить, что, не-
смотря на яркое название, данный феномен 
представляет собой, скорее, технологию 
политических изменений, имитирующую 
стихийные общественные процессы, и не 
является революцией как таковой. «Цвет-
ная революция» представляет собой комп-
лекс методов по смене политических ре-
жимов, в котором воздействие на власть 
оказывается в «форме политического шан-
тажа» [там же: 924]. Авторы данной статьи 
склоняются к определению «цветной рево-
люции» как сочетания механизмов и ин-
струментов государственного переворота, 
направленных на смену политического ре-
жима в государстве в условиях нарастаю-
щей социальной нестабильности и с ис-
пользованием политического шантажа в 
отношении легитимной власти. 

«Цветная революция» – продукт стра-
тегии ненасильственной смены политичес-
ких режимов, разработанной профессором 
политологии Массачусетского университе-
та Дж. Шарпом и изложенной в работе 
«Политика ненасильственных действий» 
(1973) и названной «технологией Шарпа» 
[Костина, 2019: 176], включающей в себя 
198 методов ненасильственных действий, 
которые можно разделить на три категории: 
протест и убеждение (54 метода), отказ от 
сотрудничества (103 метода, разделенные 
на 4 подгруппы) и вмешательство (41 ме-
тод) [Sharp, 1973: 902]. 

Согласно А. Наумову, апробация тех-
нологии Дж. Шарпа происходила в 2000–
2014 гг. на постсоциалистическом про-
странстве, начинаясь «бульдозерной рево-
люцией» в Сербии и заканчиваясь Евро-
майданом на Украине [Наумов, 2023: 124]. 

Одной из составляющих «цветной ре-
волюции» является информационная война. 
Ее важно упомянуть в связи с тем, что она 
часто представляет собой подготовитель-

ный этап процесса свержения легитимной 
власти в государстве. «Поражающим эле-
ментом информационной войны является, 
как известно… специально разработанное 
сообщение, способное оказать сильное воз-
действие на общественное сознание на-
селения противника» [Погосян, 2023: 200]. 
В современном контексте ключевым ин-
струментом такого воздействия выступают 
цифровые технологии, позволяющие осу-
ществлять целенаправленное влияние на 
общественное мнение. Производство и рас-
пространение информационного контента 
характеризуется относительно низкими ма-
териальными затратами, неограниченными 
ресурсами и высокой скоростью тиражиро-
вания, что придает ему особую значимость 
в политических процессах. 

Цифровые инструменты и методоло-
гия Дж. Шарпа. Дж. Шарп в своем фунда-
ментальном эссе «От диктатуры к демокра-
тии: концептуальные основы освобожде-
ния» [Sharp, 1993] подробно описывает 
упомянутые выше 198 методов ненасиль-
ственного сопротивления, среди которых 
особое внимание уделяется использованию 
коммуникационных технологий. Несмотря 
на то что автор не оперирует современны-
ми терминами, связанными с киберпро-
странством, его концепция предполагает 
активное использование информационного 
давления, распространение альтернативных 
источников информации и организацию 
гражданских акций через современные ка-
налы связи. 

Интеграция методов ненасильственно-
го сопротивления с цифровыми техноло-
гиями и методами может проявляться в 
различных формах (например, в киберата-
ках на государственные информационные 
системы (может быть классифицировано 
методом № 120 ненасильственного протес-
та и убеждения «технологии Шарпа» – от-
каз от лояльности властям; относится к 
группе «Отказ от поддержки властей») – 
нарушение работы государственных сай-
тов, государственных средств массовой 
информации и других ресурсов для созда-
ния хаоса и дезорганизации). Данный ин-
струмент может сочетаться с целенаправ-
ленным распространением дезинформации 
(что коррелирует с методом № 174 нена-
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сильственного протеста и убеждения «тех-
нологии Шарпа» – отказ от лояльности влас-
тям; относится к группе «Социальное вме-
шательство»), так социальные сети и дру-
гие цифровые платформы используются 
для распространения ложной информации, 
направленной на подрыв доверия к госу-
дарственным институтам и, в частности, к 
государственным лицам. Кроме того, соци-
альные сети используются в качестве плат-
формы для проведения онлайн-кампаний и 
флешмобов с использованием яркой сим-
волики, что соответствует методам № 6 
(групповые и массовые петиции; относятся 
к группе методов «Официальные заявле-
ния») или методам № 7 (лозунги, каррика-
туры и символы; относятся к группе мето-
дов «Общение с широкой аудиторией»), 
направленные на мобилизацию населения и 
выражение недовольства политикой и влас-
тью. 

Роль цифровых инструментов в «бар-
хатной революции» в Армении. События 
в Армении весной 2018 г., вошедшие в ис-
торию как «бархатная революция», стали 
значимыми не только в политической исто-
рии страны, но и с точки зрения цифровых 
технологий, которые выступили важным 
механизмом мобилизации и координации 
протестной активности. В условиях обост-
рения социально-политической обстановки, 
вызванной долгосрочным правлением Сер-
жа Саргсяна и его попыткой остаться у влас-
ти путем изменения конституционного по-
рядка, протестные настроения начали ак-
тивно распространяться через социальные 
сети. Именно цифровые платформы позво-
лили эффективно вовлекать широкие слои 
населения в акции протеста и обеспечивать 
оперативную координацию коллективных 
действий. 

Воздействие цифровой среды на поли-
тический процесс проявлялось не только в 
организации кибератак на интернет-ресур-
сы, но и в попытках манипуляции общест-
венным мнением. В этом контексте данное 
явление можно рассматривать как систем-
ное использование цифровых каналов ком-
муникации, таких как Facebook, Twitter, 
YouTube и Telegram, для оказания инфор-
мационного давления, мобилизации про-
тестного движения и формирования эмо-

ционального фона, способствующего эска-
лации политического кризиса. 

Анализ событий 2018 г. в Армении по-
зволяет выявить ключевые социально-пси-
хологические факторы и механизмы влия-
ния на массовое сознание. Как отмечают 
исследователи, «при определенных обстоя-
тельствах сам образ лидера становится важ-
ным элементом формирования и воспроиз-
водства групповой идентичности, центром, 
организующим общность, и приобретает 
сакральные функции» [Евгеньева, Селезне-
ва, Манойло, 2015: 19]. При этом «внуше-
ние в процессе массовой политической ком-
муникации может осуществляться с опорой 
на личностные символы» [там же]. В кон-
тексте протестного движения 2018 г. ре-
шающее значение имела не столько лич-
ность Н. Пашиняна, сколько целенаправленно 
сформированный публичный образ, кото-
рый он активно поддерживался через соци-
альные сети. 

Ключевым элементом политической 
стратегии Н. Пашиняна стало целенаправ-
ленное создание образа лидера, близкого к 
народу. Используя инструмент общения с 
народом напрямую через ведение прямых 
эфиров на Facebook1, публикации нефор-
мального контента (включая селфи) вместо 
официальных фотографий способствовали 
формированию психологической близости 
с аудиторией. Данная коммуникационная 
стратегия сохраняет свою актуальность и в 
настоящее время, будучи адаптированной к 
формату официальной деятельности в ста-
тусе премьер-министра. 

Важно отметить, что Н. Пашинян в 
своих онлайн-выступлениях в социальных 
сетях мотивировал аудиторию на активные 
действия, актуализируя ожидание позитив-
ных изменений. Его риторика сыграла клю-
чевую роль в консолидации общества (в пер-
вую очередь, молодежи, ориентированной 
на преобразования). Кроме того, делая ак-
цент на личной ответственности каждого за 
будущее страны, он способствовал станов-
лению новой модели гражданского общест-
ва, основанной на осознании индивидуаль-
ной роли в политических процессах. 

                                                 
1 Принадлежит Meta; признана в России экст-

ремистской организацией. 
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Основной социальной базой протест-
ного движения стала образованная моло-
дежь, преимущественно с высшим образо-
ванием. Именно данная демографическая 
группа наиболее активно использовала со-
циальные сети (в частности, Facebook), для 
координации действий и распространения 
информации. 

Как и в случае с событиями «Арабской 
весны», потребление социальных сетей и 
особенно Facebook в Армении в условиях 
«Армянской весны» несколько выросло 
(88,69% от количества всех пользователей), 
однако и до этого количество пользовате-
лей Facebook в Армении было очень высо-
ким [Metzger, Tucker, 2017: 173]. 

В частности, в подтверждение сущест-
венной роли социальных медиа в протест-
ном поведении можно привести такие функ-
ции интернет-коммуникации, как «формиро-
вание виртуальных сетей с участием про-
тестующих, постоянная циркуляция ин-
формации» [Сундиев, Смирнов, 2016: 263], 
«формирование групповой идентичности»1, 
«оперативность обмена информацией через 
виртуальные социальные сети, сложность 
контроля над ней по сравнению с традици-
онными СМИ, возможность синхронизации 
действий» [Metzger, Tucker, 2017: 175]. 

Таким образом, протесты, организо-
ванные под руководством Н. Пашиняна, 
получили основу благодаря эффективному 
использованию социальных сетей. Вслед-
ствие этого удалось не только быстро ин-
тегрировать участников, но и организовать 
массовые акции, такие как марш «Мой 
шаг», который стартовал из Гюмри и стал 
событием политической трансформации. 
Цифровое пространство не только расши-
рило географию протестов, но и привнесло 
новый уровень координации и взаимодей-
ствия между участниками. 

В контексте «бархатной революции» в 
Армении деятельность ряда медиаресурсов 
стала важным элементом информационной 
кампании, направленной на активизацию 
протестного движения. С 12 апреля 2018 г. 

                                                 
1 Breuer A. The Role of Social Media in Mobiliz-

ing Political Protest Evidence from the Tunisian Revo-
lution // Bonn: Deutsches Institut für Entwicklungs poli-
tik. URL: https://www.die gdi.de/uploads/media/DP_ 
10.2012.pdf (data accessed: 17.05.2025). 

оппозиционные СМИ развернули масштаб-
ную работу по радикализации обществен-
ного мнения. Например, издание «Аравот» 
(общественно-политическая газета) опуб-
ликовало материал, в котором утвержда-
лось, что «десятилетний период президент-
ства С. Саргсяна вернул во внутриполити-
ческую жизнь Армении культ личности»2. 
Впоследствии данный ресурс системати-
чески увеличивал объем контента, связан-
ного с протестной деятельностью, что спо-
собствовало эскалации уличных акций. 

Примечательно, что параллельно с ло-
кальными медиа значительное влияние на 
информационный ландшафт оказывали меж-
дународные организации. Например, аме-
риканская неправительственная организа-
ция «Freedom House» в своем докладе «Сво-
бода в мире – 2018» акцентировала внима-
ние на «эрозии демократических институ-
тов» в Армении. Однако, учитывая, что ор-
ганизация финансируется правительством 
США и базируется в Вашингтоне, ее оцен-
ки могут носить не столько аналитический, 
сколько политико-пропагандистский харак-
тер [Боровков, 2022: 293]. Можно предпо-
ложить, что упоминание Армении в кон-
тексте доклада вызвано необходимостью 
увеличения дестабилизации ситуации внут-
ри страны3. 

Подобные действия соответствуют схе-
ме гибридного информационного воздей-
ствия, где сочетаются методы медиамани-
пуляции и элементы систематического ис-
пользования цифровых платформ для де-
стабилизации государств. Целенаправлен-
ное распространение дезинформации, уси-
ление протестной риторики и подключение 
зарубежных структур создавали эффект «мяг-
кой силы», направленной на трансформа-
цию политического режима. В случае Ар-
мении это выразилось в синхронизации 
внутренней оппозиционной повестки с внеш-
ними нарративами, что, в конечном итоге, 
усилило волнения 2018 г. 
                                                 

2 Появление культа личности в Армении // 
Aravot. 12.04.2018. URL: https://www.aravotru.am/ 
2018/04/12/ 269868/ (дата обращения: 17.05.2025). 

3 Democracy in crisis. Freedom in the world 2018 // 
Freedom House. URL: https://freedomhouse.org/report/ 
freedom-world/2018/democracy-crisis (data accessed: 
17.05.2025). 
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Активными гражданами в протестах 
весны 2018 г. в Ереване также выступали 
общественные деятели, тесно связанные с 
западными НКО, продвигающими либе-
рально-демократическую повестку – свобо-
ду слова, верховенство права и трансфор-
мацию политических институтов. Подго-
товка активистов осуществлялась при под-
держке иностранных, в первую очередь 
американских, фондов, что ставит вопрос о 
степени внешнего вмешательства во внут-
ренние политические процессы. Особое 
внимание следует уделить технологиям ин-
формационного воздействия, которые пред-
ставляют собой скоординированные кам-
пании по влиянию на общественное мнение 
через медиаканалы. 

Ярким примером такой связи является 
карьера Арарата Мирзояна – одного из бли-
жайших соратников Н. Пашиняна. Заняв в 
2018 г. пост первого вице-премьера, а позд-
нее – министра иностранных дел, А. Мир-
зоян в 2012–2013 гг. был координатором 
программы по информированию избирате-
лей Международного фонда избирательных 
систем (IFES)1. IFES является международ-
ной некоммерческой организацией, оказы-
вающей поддержку организаторам и участ-
никам выборов в новых и зарождающихся 
демократиях2. Подобные структуры, фор-
мально декларирующие поддержку выбор-
ных процессов, могут выступать в роли ка-
тализаторов протестной активности, в том 
числе координируя действия оппозиции 
через цифровые платформы. 

Анализ информационного поля Арме-
нии в преддверии событий 2018 г. свиде-
тельствует о значительном внимании со 
стороны западных стран к происходящим в 
стране процессам. Продвижение демокра-
тических ценностей осуществлялось через 
сеть формально независимых СМИ и не-
правительственных организаций, которые 
способствовали распространению контента 
с заданными идеологическими акцентами: 
публикация определенного контента и по-
                                                 

1 Министр Арарат Мирзоян // Министерство 
иностранных дел Республики Армения. URL: https:// 
www.mfa.am/ru/minister (дата обращения: 17.05.2025). 

2 About us // International Foundation for Elec-
toral Systems. URL: https://www.ifes.org/about_us (da-
ta accessed: 17.05.2025). 

дача новостных сводок с заданной «пози-
цией истины» на своих официальных сай-
тах. Согласно информации, указанной на 
сайте Фонда «Открытое общество – Арме-
ния», общий объем инвестиций в 2017–
2018 гг., направленный на реализацию ин-
формационных атак, составил около 3 млн 
долл.3 Значительная часть средств была на-
правлена на финансирование онлайн-СМИ, 
таких как «Factor», получивший 186 тыс. 
долл. под предлогом укрепления плюра-
лизма мнений и свободы выражения мне-
ний противодействовать дезинформации и 
распространению демократических ценнос-
тей4. 

Основной аудиторией для информаци-
онного воздействия стали молодые люди, 
наиболее восприимчивые к контенту в со-
циальных сетях и цифровых медиа. В отли-
чие от старшего поколения, сохранившего 
связь с советским прошлым и исторической 
памятью, молодежь демонстрировала боль-
шую открытость к западным нарративам, 
что делает ее ключевым субъектом полити-
ческой трансформации. 

События «бархатной революции» в 
Армении в 2018 г. показывают модель по-
литических изменений, где цифровые тех-
нологии выступают важным механизмом 
мобилизации и координации протестной 
активности. Информационные платформы 
стали основным каналом распространения 
протестных настроений, трансформировав 
цифровое пространство в важнейшую аре-
ну политической борьбы. Н. Пашинян ис-
пользовал социальные сети как инструмент 
прямого воздействия на сознание граждан. 

Акции протеста, координируемые че-
рез Facebook, приобрели характер мас-
штабного общественного движения благо-
даря способности социальных сетей обес-
печивать оперативный обмен информаци-
ей и синхронизацию действий. В контекс-
те данных событий можно выделить комп-
лекс методов целенаправленного инфор-
мационного воздействия, который вклю-

                                                 
3 Grants Lists // Open Society Foundations – Ar-

menia. URL: https://www.osf.am/about_company/grants-
lists (data accessed: 17.05.2025). 

4 Информационный центр Factor. URL: https:// 
factor.am (дата обращения: 17.05.2025). 
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чал координацию кибератак на информа-
ционные ресурсы правительства, создание 
виртуальных сетей солидарности, радика-
лизацию публичного дискурса через ме-
диаканалы. 

Таким образом, цифровые инструмен-
ты стали важным фактором политической 

мобилизации в условиях нарастающего об-
щественного недовольства. «Бархатная ре-
волюция» в Армении весной 2018 г. проде-
монстрировала, что в современных услови-
ях цифровые технологии способны сущест-
венно ускорить и усилить процессы поли-
тической трансформации. 
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